
受験生だけでなく、ご家族にもエールを
明光義塾と永谷園、学びと食の両面から受験期を応援

受験生応援メッセージ企画/受講生・保護者向け「お茶づけ」サンプリング/特設サイト

2026年9月30日

●明光義塾✕永谷園 協業の背景、狙い

受験期は、受験生にとって学習の成果を積み重ねていく大切な時期である一方、将来に向けた期待と不安が入り
混じる、精神的にも負荷の大きい時期です。日々の勉強に加え、生活リズムの維持や体調管理、限られた時間の中で
の気持ちの切り替えなど、受験本番に向けて整えていくべきことは少なくありません。

また、その時間を支えているのは受験生本人だけではありません。ご家庭では、保護者が日々の食事や生活環境に
気を配り、ときに声をかけ、ときに静かに見守りながら、本人とともに受験に向き合っています。受験期は、本人に
とって大切な挑戦の時間であると同時に、そのそばで支えるご家族にとっても、日々の生活や体調管理に気を配る
特別な時期です。

明光義塾は、個別指導を通じて受験生一人ひとりに向き合いながら、学習面だけでなく、受験に向かう過程そのも
のを支えてきました。一方、永谷園は、食を通じて毎日の暮らしに寄り添い、ご家庭の日常を支えてきました。両社は、
それぞれの立場から受験生とそのご家族を見つめてきたからこそ、今回の協業を通じて、受験に向かう時間に少し
でも前向きさや安心感を届けたいと考えています。

各施策を通じて、受験に向き合う本人だけでなく、ご家庭で支える方々にも、それぞれの場面であたたかなエール
を届けてまいります。

株式会社明光ネットワークジャパン（本社:東京都新宿区、代表取締役社長:岡本光太郎）と株式会社永谷園
（本社:東京都港区、代表取締役社長:掛谷浩志）は、受験生本人はもちろん、そばで支えるご家族にもエール
を届けたいとの思いから、学びと食の両面から受験期を応援する協業施策を展開いたします。
具体的には、①明光義塾の教室で受験生への応援メッセージを集め、届ける企画②全国の明光義塾教室にお

いて、夏期講習受講生および冬期講習面談参加保護者を対象としたサンプリング③受験生とご家族向けの特設
サイト開設 を実施します。
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●本取り組みに込めた思い

●取り組み概要

明光義塾と永谷園は、受験生とそのご家族を応援する取り組みとして、以下の施策を実施します。

1.明光義塾の教室で受験生への応援メッセージを集め、届ける企画

全国の明光義塾の教室で、受験生の保護者を中心に応援メッセージ
を集める企画です。応援メッセージを集め、教室の掲示板に貼ってい
くことで生徒にエールを届けます。集めたメッセージの一部は、後日実
施予定の屋外大型広告に活用します。
実施時期： 2026年10月7日（水）～

2.全国の明光義塾において、夏期講習受講生および冬期講習面談

参加保護者を対象としたサンプリング

全国の明光義塾の教室で、夏期講習受講生および冬期講習面談参加
保護者を対象に、「永谷園お茶づけ海苔（1袋）・リーフレット」合計23
万食を配布します。
実施期間：2026年8～９月（終了）、10～11月

３.明光義塾✕永谷園 特設サイト

重要な受験対策の1つである食事に関する情報を、受験生・ご家族に
向けてそれぞれ発信します。
実施時期： 2026年9月30日（水）～
URL：https://www.nagatanien-meiko.jp/

【明光ネットワークジャパン 明光義塾本部副本部長 浅水真人】

受験生と日々向き合っていると、問題が解けるようになったことだけでなく、授業が終わった後も自習室に残り、
目標に向かって夜遅くまで机に向かう姿に、大きな成長を感じます。思うように結果が出ず不安になる日も、勉強
の手が止まってしまう日もあります。そんな一人ひとりの様子をそばで見ながら、声をかけ、時には一緒に悩みな
がら、合格という目標に向かって歩んでいくことも、私たちの大切な役割だと考えています。
また、保護者の方とのカウンセリングからは、受験生本人だけでなく、ご家族もまた期待や不安を抱えながら受験
期を過ごしていることがうかがえます。だからこそ私たちは、生徒だけでなく、そのご家族にも安心して受験を見
守っていただけるよう、そばで支えていきたいと考えています。
明光義塾では今回の取り組みを通じて、夜遅くまでがんばる受験生と、そのがんばりを支えるご家族に、ほっと一
息つける時間と、もうひとがんばりするためのあたたかな応援をお届けできればと思っています。

●本件に関するお問い合わせ先

【株式会社明光ネットワークジャパンに関するお問い合わせ】
明光義塾本部 マーケティング部
TEL:03-5332-6061  MAIL：meiko-pr@meikonetwork.jp

【株式会社永谷園に関するお問い合わせ】
コミュニケーションデザイン部 商品PR課
TEL:03-3432-2519 MAIL:nagatanien-pr@nagatanien.co.jp

【永谷園 マーケティング本部 本部長 谷口竜太】

受験期のご家庭では、勉強時間が長くなることで、朝食や夜食、遅い時間の食事など、普段とは異なる食生活に
なることも多いのではないでしょうか。そのためご家族は、限られた時間の中で受験生本人がしっかり食事をとれ
るよう工夫したり、体調に気を配ったりと、常に気を遣っていらっしゃると思います。
永谷園は、毎日の食卓に寄り添う企業として、そうした日々の積み重ねを支えることも、受験期を応援するひとつ
のかたちだと考えています。今回の取り組みを通じて、がんばる受験生とそのご家族に、少しでも安心感やほっと
できる時間をお届けできれば幸いです。

※画像は作成中のものであり、変更する場合があります。

※応援メッセージカード（左）、カード掲示用ポスター（右）
※写真はイメージです。
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