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株式会社 永谷園（社長：飯塚 弦二朗、東京都港区）は、1杯にアボカド 1個分のビタミン E 5.04 mg含有の「アボ

カドのちから キレイなグリーンスープ」（税抜 132円）を、2016年 2月 1日（月）より全国で発売いたします。特に女性

にうれしい栄養素“ビタミン E”を手軽に日々の生活に取り入れられるインスタントスープです。人気の「1 杯でしじみ

70 個分のちから」をはじめとした「ちからシリーズ」より、女性に人気の高い美容食材「アボカド」に着目した健康感の

ある本商品を発売することで、スープ市場の更なる活性化を図ってまいります。 

ビタミン Eとは？ 

ビタミン E とは、抗酸化作用により体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康維持を助ける栄養素です。人間の体内では

作ることができないため、毎日の食事から摂る必要があると言われています。ビタミン E を多く含むアボカドは、美容食材

としてのイメージが強く、女性に人気の食材として近年定着しています。アボカドならではのマイルドな味わいはスープとも

相性が良いことから、今回は“美容”をテーマとしたビタミン E5.04g含有のインスタントスープを開発いたしました。 

また本商品は、弊社初の「栄養機能食品」です。ビタミン E 含有量が 1 日当たりの摂取目安量の栄養素等表示基準値

（2015年）の 80％を占めています。 

 

商品特長                                  

・1杯にアボカド 1個分のビタミン E 5.04mg含有の粉末タイ

プのインスタントスープです。 

・アボカドをイメージした鮮やかなグリーンのスープです。 

・チキンスープをベースに、アボカドのまろやかな風味とチ

ーズやバターのコクを加えたマイルドな味わいです。 

・若さを保ちたい方、生活習慣が気になる方におすすめで

す。 

商品概要 

 

商 品 名 
アボカドのちから 

キレイなグリーンスープ 

表示内容量 29.4g（9.8ｇ×3袋） 

荷 姿 10P×8B 

希望小売価格 税抜 132円 

賞 味 期 間 12ヶ月 

発売年月日 2016年 2月 1日（月） 

発 売 地 区 全国 

  

お問い合わせ先 

お客様からのお問い合わせ先： ㈱永谷園 お客様相談室       Ｔｅｌ．０１２０－９１９－４５４ 

報道各位からのお問い合わせ先：  ㈱永谷園ホールディングス 広報部   Ｔｅｌ．０３－３４３２－２５１９ 

       

広報部 〒105-8448東京都港区西新橋 2-36-1 TEL:03-3432-2519 FAX:03-3432-2528 
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キレイをサポート！ 
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「アボカドのちから キレイなグリーンスープ」 


