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からだにうれしい！機能性ふりかけ 

「胡麻のススメふりかけ」、「小魚のススメふりかけ」、「海藻のススメふりかけ」 

ＮＥＷＳ

株式会社 永谷園（社長：永谷 泰次郎、東京都港区）では、健康を意識されている方をメインターゲットにした機能性ふ

りかけ「胡麻のススメふりかけ」、「小魚のススメふりかけ」、「海藻のススメふりかけ」（税込 198 円）を 2012 年 8 月 20 日

（月）より全国で発売いたします。ふりかけ市場は昨今の内食化傾向を追い風に拡大しており、また食へのニーズは機能

性食品など健康感がある食品に注目が集まっています。そこで、手軽に日頃の食生活に取り入れやすい“ふりかけ”商品

で機能性のある本シリーズを発売することにより、ふりかけ市場をさらに活性化してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品特長 

・健康的な食材として人気の胡麻、小魚、海藻のそれぞれの成分を手軽に摂取できる、機能性ふりかけです。 

・健康を気にされている方や日々元気に過ごしたい方におすすめです。 

【胡麻】 

・お茶碗 1 杯分（約 3g）で胡麻 1000 粒分相当のセサミン（10mg）が摂れるふりかけです。 

・胡麻の食感と香りを活かした醤油仕立てのシンプルな味つけです。 

鰹の風味をつけた味付の胡麻がアクセントに入っています。 

・具材は、胡麻（白胡麻・黒胡麻）、海苔、大根葉です。 

・若々しく過ごしたい方、いつもキレイでいたい方におすすめです。 

 

【小魚】 

・お茶碗 1 杯分（約 3.7g）でイワシ 10 匹分相当のカルシウム（280mg）が摂れるふりかけです。 

・魚介のおいしさが詰まった醤油仕立てのシンプルな味つけです。 

・具材は、いわし削り節、しらす、胡麻、海老、海苔です。 

・丈夫な身体でいたい方、スポーツをよくする方におすすめです。 

 

【海藻】 

・お茶碗 1 杯分（約 3g）で 10 種類のミネラル（カルシウム、マグネシウム、鉄など）が摂れるふりかけです。 

・青じその風味をアクセントに、海藻のおいしさが楽しめます。 

・具材は、わかめ、黒胡麻、ひじき、しそ、海苔です。 

・ 丈夫な身体でいたい方、さわやかに目覚めたい方におすすめです。 

・  

      

広報室 〒105-8448 東京都港区西新橋 2-36-1 TEL:03-3432-2519 FAX:03-3432-2528 
 



 

 

 

 

 

 

商品概要 

商 品 名 胡麻のススメふりかけ 小魚のススメふりかけ 海藻のススメふりかけ

表 示 内 容 量 30g 

荷 姿 10P×6B 

希望小売価格 198 円（税込） 

賞 味 期 間 12 ヶ月 

発 売 年 月 日 2012 年 8 月 20 日（月） 

発 売 地 区 全国 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

お客様からのお問い合わせ先： ㈱永谷園 お客様相談室  Ｔｅｌ．０１２０－９１９－４５４ 

報道各位からのお問い合わせ先： ㈱永谷園 広報室     Ｔｅｌ．０３－３４３２－２５１９ 


